
Produkta nosaukums: Ielu vingrošana L

Apraksts:
Daudzfunkcionāla iekārta ielu vingrošanai.

Izmēri:
5600x3070x2640mm

Vecuma grupa:
12+

Produkta sērija:
Fitness

Ražotājs:
Lappset

Artikuls: 081657M

E-pasts: birojs@fixman.lv, Telefons: +371 67616465

mailto:birojs@fixman.lv


Tehniskais apraksts:

Komplekss sastāv no 5 pievilkšanās/vingrošanas stieņiem – roku, plecu, muguras un

vēdera muskulatūras attīstīšanai, stiepšanās vingrinājumiem, kas izvietoti dažādos

augstumos, tajā skaitā divi pāri veido iespēju pārlekt no viena stieņa uz otru; Virvēs

iekārtiem metāla vingrošanas riņķiem - spēka un koordinācijas treniņiem; Paralēlajām

līdztekām (2 gab.) - koordinācijas, spēka un lokanības attīstīšanai- Vienu līdzteku galā

ir izvietoti papildus metāla atbalsta stieņi, ar kuru palīdzību var vingrinājumu gan

apgrūtināt, gan atvieglot; Vertikālas zviedru sienas ķermeņa augšējās muskulatūras

stiprināšanai; Lokveidā izvietotas horizontālas trepes (rokgājēja); Vertikāla vingrošanas

stieņa "karoga" kustību treniņam, kurā, turoties pie stieņa ar abām rokām, horizontāli

tiek pacelts viss ķermenis. Koka statnēm nav tiešas sakares ar zemi. Iekārta ierokama

un nostiprināma zemē uz cinkota metāla palikņiem (betonējot metāla pamatus).

Materiāli:

Sporta iekārtas karkass - impregnēts līmēts ziemeļu priedes koks pārklāts ar ūdens

dispersijas krāsu- konstrukcijas platums - 120mmx120mm; Stieņi, roku,kāju balsti -

pulvekrāsots, karsti cinkots metāls, kājas pie saskares ar zemi– cinkots metāls; Tīkli –

poliamīda virves 16 līdz 18 mm diametrā un nostiprinātas ar tērauda šķiedrām;

Papildelementi - metāls, īpaši izturīga plastmasa;
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